Приложение № 1 
к приказу МБОУ гимназии № 9 
от 23.10.2015 г. № 340-о/д
ПЛАН
мероприятий МБОУ гимназии № 9 г.Невинномысска по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду  обороне» (ГТО)

	Этап 
	Содержание 
	Мероприятия 
	Срок реализации
	Ответственные 

	Первый 
	Информационно-пропагандистская,
просветительская работа и разъяснение внедрения
идей и смыслов выполнения нормативов ГТО в
коллективах обучающихся и их родителей,
педагогов и работников гимназии
	Изучение нормативно – правовых документов.
	Октябрь
2015
	Администрация 

	
	
	Создание рабочей группы по
вопросам внедрения и реализации
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к
труду и обороне» (ГТО)
	Октябрь 2015
	Директор 

	
	
	Обсуждение основных
направлений по поэтапному
внедрению Всероссийского
физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и
обороне» (ГТО)
	Ноябрь
2015
	Рабочая группа

	
	
	Выступление на родительских собраниях по продвижению ВФСК «ГТО»
	В течение года.
	Учителя физической культуры, классные руководители

	Второй
	Введение комплекса ГТО в жизнедеятельность
обучающихся, их родителей, педагогов и
работников гимназии
	Разработка методических
рекомендаций по внедрению
комплекса ГТО
	Январь
2016 г. 

	Рабочая группа

	
	
	Изготовление информационно-
пропагандистских материалов,
направленных на привлечение
обучающихся к выполнению
нормативов ГТО
	Январь
2016 г. 

	Рабочая группа

	
	
	Ведение паспорта  достижения результатов по физкультурно-спортивному комплексу ГТО.
	В течение года.
	Учителя физической культуры

	
	
	Конкурс плакатов «Спорт в моей жизни», «Мы за здоровый образ жизни». 1-2, 3-4, 5-6 классы.
	В течение года.
	Учителя физической культуры, классные руководители

	
	
	Подготовка плана проведения
тестирования по выполнению
видов испытаний (тестов), норм,
требований к оценке уровня знаний
и умений в области физической
культуры и спорта
	Ежегодно
	Рабочая группа

	Третий 
	Увеличение количества участников, участвующих
в комплексе ГТО
	Организация индивидуальной работы по совершенствованию физического развития учащихся, не выполняющих нормативы на уроках ФК
	В течение года.
	Ясько А.В.
Шашурин В.И.
Карякина Л.С.

	
	
	Проведение тестирования по
выполнению норм ГТО среди
обучающихся гимназии
	В течение года.
	Ясько А.В.
Шашурин В.И.
Карякина Л.С.

	
	
	Выполнение  учебных проектов  «Возрождение ГТО в России». 9-11 классы.
	В течение года.
	Шашурин В.И.
Карякина Л.С.

	
	
	Составление  отчета об итогах реализации внедрения ВФСК «ГТО» в МБОУ гимназии № 9
	Май
	Рабочая группа



